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शाश्वत ववकासाची उविष्टे साध्य करताना मविलाांच्या भवूमकेचा अभ्यास 
 

प्राचाया डॉ समीना इफ्तेखार नदाफ 
मातोश्री गिगिजाबाई ढोबळे मगिला  

गिक्षणिास्त्र मिागिद्यालय जळेु सोलापिू   
           

प्रास्ताववक  

जनू २०१२ मध्ये पाि पडलेल्या गिओ – 20 पगिषदेनंति 

जलैु २०१४ मध्ये १७ कलमी िाश्ित गिकासाची उद्धीष्ांची 
गनर्ममती किण्यात आली. िाश्ित गिकासािी संबगित 
आर्मिक गिकास सामागजक गिकास ि पयाििण संिक्षण 
आगद मदु्द्द्यािि यामध्ये भि देण्यात आला आिे. २५ सप् े्ंबि 
२०१५ ला पाि पडलेल्या संयकु्त िाषरसंघाच्या िाश्ित 
गिकास पगिषदेच्या िेि्ी जिभिातील नेतयांनी २०३० पयंत 
िाश्ित गिकासाचा अजेंडा स्त्िीकािला  
शीर्षक – 
िाश्ित गिकासाची उगद्धष्े साध्य किताना मगिलांच्या 
भगूमकेचा अभ्यास 
उविष्टे –  
१) िाश्ित गिकासाच्या उगद्धष्ाचा अभ्यास किणे. 
२) िाश्ित गिकासाची उगद्धष्े साध्य किताना मगिला पढुील 

आव्िानाचा अभ्यास किणे. 
 
सांशोधनाची व्याप्ती  व मयादा-  

या िोि गनबंिासाठी सोलापिू िििातील एकाच 
गिक्षणिास्त्र मिागिद्यालयाचा गिचाि केला. मातोश्री 
गिगिजाबाई ढोबळे मगिला गिक्षणिास्त्र मिागिद्यालयातील 
गिद्यार्मिनी आगण प्रध्यागपकांचाच फक्त गिचाि केला आिे.  
सांशोधनाची  गरज व मित्व :-  
 या संिोिनात िाश्ित गिकासाच्या उगिष्ामध्ये 
स्त्स्त्रयांसाठी िणुित्तापणूण गिक्षण, स्त्री परुुष समानता मगिलांचे 
आिोग्य आगण कालमान, योग्यकाम आगण आर्मिकिाढ, 
िांतता, न्याय मजबतू िासन संस्त्िा. या संिोिनामळेु 

स्त्स्त्रयांना तयांच्या िक्काची न्यायाची जाणीि िोण्यास मदत 
िोईल. 
 िाश्ित गिकासाची उगिष्े साध्य किताना मगिलांना 
कोणकोणता आव्िानाचा सामना किािे लािल गि जाणीि 
िोण्यास मदत िोईल. तयाच्यापढेु गिक्षणातील आव्िाने, ललि 
िेतन अतंि लिसा आगण ललि आिागित भेदभाि, गनणणय 
घेण्यामध्ये पढुाकािाचा अभाि, पनुरुतपादक अगिकाि आगण 
आिोग्य सगुििा, मालमत्ता अगिकाि, रूढीिाद आगण 
सामागजक गनयम इ. आव्िानांची जाणीि िोण्यास मदत 
िोईल.  
सांशोधन पिती  
 प्रस्त्तुत संिोिन ितणमान पगिस्त्स्त्ितीिी गनिडीत आिे. 
तयामळेु सिेक्षण पद्धत्ती िापिली आिे . 
साधने :- प्रश्नािली, मलुाखत 
नमनुा वनवड – 
 एकूण मिागिद्यालयामिील १०० प्रगिक्षणािी 
गिद्यािीनी आगण ५ मगिला प्राध्यापक यांची गनिड केली. 
कायषपिती :-  
 गनिडलेल्या १०५ मगिलांना प्रश्नािली गदली ि भरून 
घेतली. तयानंति १०५ मिील ५० गिद्यार्मिनी आगण मगिला 
प्राध्यापक याची लॉ्िी पद्धतीने गनिड करून ि् मलुाखत 
घेतले. 
माविती ववश्लेर्ण व अर्ष वनवाचन :- 
अ.क्र
. 

वववरण िोय % ना
िी 

% 

१ घिामध्ये योग्य 
स्त्िान  

१०
० 

१०० % ५ ५ % 

२ घिात भािाच्या 
बिोबिीने िाितात  

८० ८४ %  २५ २० % 

३ घिात रासदायक 
बोलतात  

८६ ९६.३ % १९ १९.५ % 

४ भािाच्या ८६ ९६.३ %  १९ १९.५ % 
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बिोबिीने पोषण 
आिाि  

५ जास्त्त फी च्या 
कोसेसला 
घालतात  

८० ८४ %  २५ २६ % 

६ भािाऐिजी 
तुम्िाला प्रािान्य  

१० १०.५ % ९५ ९९.७५ 
% 

   ७ गनणणय घेण्यामध्ये 
सिभाि  

८५ ८९.२५%  २० २१ % 

८ तुमच्या गनणणयाला 
घिात मान्य 
कितात  

४५ ४१.५ % ६० ६३.२५ 
% 

९ िंुडा गदला आिे / 
मत गिचाितात  

९० ९४.५%  १५ २६.२५
% 

१० पुनरुतपादक 
अगिकाि आिोग्य 
सगुििा  

७० ७३.५ % ३५ ३६.७ % 

११ प्रसतूी सगुििा 
कायदा मागिती  

७५ ७८.७५
%  

३० ३१.५ % 

१२ माततृि सिंक्षण 
मागिती  

५० ५२.५ %  ५५ ५२.५ % 

१३ गिगिि 
कायणक्रमात संिी  

६० ६३ % ४५ ४१.५ % 

१४ गिगिि खेळात 
संिी 

७० ७३.५ % ३५ ३६.७ % 

१५ मगिला छेडछाड 
कायदा 
अंमलबजािणी  

५० ५२.५ % ५५ ३६.७ % 

१६ आर्मिक स्त्िांतंत्र्य  ५५ ५७.५ % ५० ५२ % 

१७ संपत्ती मध्ये 
समान अगिकाि  

४५ ४१.०५% ६० ६३ % 

१८ रूढीिादी आगण 
सामागजक गनयम  

८८ ८३ %  १५ २६.२५ 
% 

१९ मगिला बचत ि् 
सदस्त्य  

४५ ४१.५ % ६० ६३ % 

२० घिातील घ्कांचा 
िापि अगत ( 
पाणी, उजा, अन्न 
) 

८० ८४ % २५ 
 

२६ % 
 

२१ सामागजक 
उपक्रमामध्ये 
सिभाि ( अन्न 
सिुक्षा, पोषण 
आिाि,पयाििण 
गदन, िकृ्षसंििणन) 
 

५० 
 

५२.५ % ५५ 
 

५७ % 
 

२२  िाश्ित 
गिकासामध्ये 
सिभाि(आिश्य
क तेिेच उजा 
िापि ) कमीत 
कमी घ्काचा 
िापि   

५० ५२.५ % ५५ 
 

५७ % 
 

२३  अल्पखर्मचक उजा 
सािनाचा िापि. ( 
फ्रीज, गमक्सि, 
ए.सी. कमीतकमी 
उपयोि ) 

६० 
 

६३ %  
 

४५ 
 

४१.५ % 
 

२४  घिातील ्ाकाऊ 
िस्त्तचूा पुनिापि   

७० ७३.५ % ३५ ४१.५ % 

२५  पाण्याचा पुनिापि 
(गकचन, 
बािकाम) 

५५ ५७ % ५० ५२.५ % 

२६  पयायी उजा 
स्त्रोताचा िापि ( 
सोलाि उजा, 
िोबििसॅ, 
इलेस्त्क्रक बाईक 
इ. )    

४५ ४१.५ % ६० ६३ % 

 
 ििील गिििणािरून १००  % मगिलांना घिामध्ये 
स्त्िान आिे असे गदसनू येते. ८४ % मगिलांना खर्मचक 
कोसेसला घालतात पनुरुतपादक अगिकाि आगण आिोग्य 
सगुििा ७३.५ % मगिलाना मागित आिेत. प्रसतूी सगुििा 
कायदा मागिती असलेला ७८.७५ % माततृि सिंक्षण मागिती 
असलेल्या मगिला ५२.५ % गनणणयामध्ये सिभाि 
दिणगिणाऱ्या मगिला ८९.२५ % पण तयाचे गनणणय घिात मान्य 
कितात असे उत्ति देणाऱ्या मगिला ४१.५ %  आिेत. 
 ‘स्त्री परुुष समानता‘ तया उगिष्ांची अंमबजािणी िोत 
नािी असे मत नोंदगिले. मगिलांना घिभि जाण्याचे स्त्िातंत्र्य 
असािे, जिब स्त्ितः चा गिकास ि कु्ंुबाच्या गिकासासाठी 
ििजेचे आिे असे िा्ते. 
 स्त्री भणृितया गिषयी मते नोंदगिताना बिुतांि 
मगिलांना असे िा्ते गक स्त्रीभ्रणूितया िांबली पािजे कािण 
मलुींची संख्या कमी िोत आिे नैसर्मिक समतोल ढासळत 
आिे. तयाच बिोबि मलुिी असणे अगभमानाची िोष् आिे, 
असे मत नोंदगिले आिे. 
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 मगिला मिणनू नोकिीच्या गठकाणी बिुतेक मगिलांना 
परुुषाचे िचणस्त्ि, परुुषापेक्षा जास्त्त काम, कामात असिकाि, 
िजा लिेच देत नािीत, इ. अनेक अडचणींना सामोिे जाि े
लािते. 
 कु्ंुब गनयोजानाबबातीत  बिुतांि मगिलांना िा्ते गक 
कु्ंुब गनयोजन किािे कािण लिान कु्ंुब, सखुी कु्ंुब तयच 
बिोबि मयागदत मलुाची संख्या असल्यास सिणच गिकास 
िोण्यास मदत िोते. 
 
वनष्कर्ष –  
१) स्त्री परुुष समानता या उगिष्ागिषयी मगिलांना असे िा्ते 

गक म्िणािे तेिढे याचे समाजामध्ये प्रबोिन झाले नािी 
परुुषप्रिान समाज आिे असे तयाचे मत आिे. 

२) प्रसतूी सगुििा अगिकाि, आिोग्यगिषयक उगिष्ाची ७० 
% मगिलांना मागित आिे ति ३६.७ % मगिलांना मागित 
नािी. 

३) मगिला छेडछाड कायद्याची अंमलबजािणी ५२.५ % 
मगिलांना िोते असे िा्ते ५५ % मगिला िोत नािी. 

४) रूढीिाद आगण सामागजक गनयम बिल ८३ % मगिला 
आिे असे मत नोंदगितात ति १५ % मगिला समाज 
रूढीिादी नािी असे म्िणतात.  

५) संपत्तीमध्ये समान अगिकाि याबिल ४१.५ % मगिला 
आिे असे मत नोंदगितात ति ६० % मगिला नािी. 

६) घिातील िोजच्या िापिातील उजा स्त्रोत अगतिापि ८४ % 
मगिला कितात २५ % अगतिापि कित नािी. 

७) अन्नसिुक्षा,  पोषण आिाि, िानभाजी प्रदिणन, पयाििण 
गदन, िकृ्ष संििणन अिा उपक्रमामध्ये ५० % मगिला 
सिभाि नोंदगितात ५७ % मगिला नािी. 

८) घिात अल्पखर्मचक उजा स्त्रोताचा िापि ६० % मगिला 
कितात ति ४१.५ % नािी. 

९) घिातील ्ाकाऊ िस्त्तचूा पनुिापि ७३.५ % मगिलांचा 
प्रगतसाद िोय असा आिे. 

१०) पाण्याचा पनुिापि पिसबािेतील झाडांना पाणी घालनू 
फक्त ५७.७ % मगिला कितात. 

११) पयायी उजा स्त्रोताचा िापि ४१.५ % मगिलांच्या घिात 
िोतो ति ६३ % मगिला कित  नािीत. 

 
 

वशफारशी :-  
ििील गनषकषािरून खालील गिफाििी सचुगिलेल्या आिेत. 
१) मगिला सबलीकिण ि सिक्तीकिण सिण के्षरात 

योग्यिीतया अंमलबजािणी झाली पागिजे. 
२) स्त्री परुुष समानता या गिषयी समाजामध्ये जाणीि जाितृी 

केली पागिजे ि तयाची अंमलबजािणी झाली पागिजे. 
३) प्रसतूी सगुििा कायदा, माततृि संिक्षण कायदा, मगिला 

छेडछाड कायदा स्त्री भणृितया कायदा इ. मगिलांना 
मागिती िोण्यासाठी खास कायणक्रमांचे आयोजन िासनाने 
किािे. 

४) मगिलांना आर्मिक स्त्िातंत्र्य प्राप्त िोण्यासाठी तयांनी 
स्त्ितःच्या पायािि उभे िागिले पागिजे. यासाठी कौिल्य 
गिकास प्रगिक्षण, लघ ु उद्योि प्रगिक्षण याचे आयोजन 
िासनाने मोठ्याप्रमाणािि किािे. 

५) िासनाने मगिला सबलीकिणासाठी असलेल्या सिण 
योजना, दिूदिणन, ितृ्तपरे, प्रसाि माध्यम इ. माफण त 
मगिलांपयंत पोिचिािा. 

६) सामागजक उपक्रमात मगिलांचा सिभाि िाढगिण्यासाठी 
प्रोतसािन द्यािे. 

७) घिातील उजा सािनाचा जपनू िापि किािा यासाठी प्रसाि 
माध्यमे, िैक्षगणक  उपक्रमातनू मिति सांिािे. 

८) पाण्याचे पनुिापिासंबिी जाणीि जाितृी समाजामध्ये 
मगिलानामध्ये केले पागिजे. 

९) पयायी उजा स्रोताचा िापि किािा यासाठी मगिलांमध्ये 
प्रबोिनपि व्याख्यान, ना्क, पिनाट्य याचे आयोजन 
करून मितति सांिािे तयािि सबगसडी द्यािी जेणेकरून 
जाणीि जाितृी िोईल. 

१०) मगिलांना िाजकािणात समािेि िाढगिण्यासाठी गिगिि 
मगिला मेळािे, मगिला गदन, मगिला प्रबोिन इ. 
िाजकािणागिषयी मागिती स्त्स्त्रयांना द्यािी. 

११) िासकीय गनयमच खाजिी संस्त्िामध्ये लाि ू किािते. 
गििेष मगिलांसाठी सोयी उपलब्ि किाव्यात कामाच्या 
गठकाणी पाळणाघि, येण्या जाण्याची सगुििा उपलब्ि 
करून द्यािी.  

१२) मगिला बचत ि् िासनानेच अगिक सक्षम किािते.  
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